
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YA人気シリーズ新刊 

 

 

 

 

 

『人生は逆算できるのか』 勅使川原
て し が わ ら

 真衣／著 Y159.7 /テ 

 

『「いまどきの若者」の１５０年史』 パンス/著 Y361.6 /パ 

 

『自他の境界線を育てる』 鴻巣
こうのす

 麻里香/著 Y361.4 /コ 

 

『「がんばれない」心で何が起きているか』 外山
と や ま

 美樹/著  

Y140.1 /ト 

 

 

 

 

 

『まだまだある！学校図書館の司書が選ぶ小中高生におすすめの本２５０』  

東京・学校図書館スタンプラリー実行委員会/著 

杉山 和芳/編 Y028.0 /ト 

『知りたい！専門学校教育・社会福祉分野』 斉藤 智/著 Y376.7 /サ 
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YA ボランティア 

募集中！！ 

興味のある方は 

中央図書館まで 

お問合せください 

私たちの生活の様々な場面はＩＴ技術によって支えられています。近年では、高等学校で

必履修科目の「情報Ⅰ」が新設されました。詳しく学んでいる人もいれば、「まだよく分か

らない」という人も多いのではないでしょうか。今回は、知っている人もこれから知りたい

人も、ITが身近に感じられるようになる本を集めました。 

 

「なるには Books」シリーズ ぺりかん社 

多種多様な職業や学部、それぞれを目指す人に向けて書かれたシリーズ

です。興味のある職業や学部の本を手に取ってみてください。 

 

『パラゴンとレインボーマシン』  

ジラ・ベセル/作  三辺
さ ん べ

 律子/訳  小学館 Y933.7/ベ 

 

『それをＡＩ
あ い

と呼ぶのは無理がある』 支倉
はせくら

 凍
い

砂
すな

/著  

中央公論新社  Y913.6 /ハ 

 『怪盗クイーンからの予告状』 

はやみね かおる/著 Ｋ２商会/絵 講談社 Y913.6 /ハ 

 

ＩＴ
アイティー

 

 

『三月は、所によりオフライン』  

篠也
さ さ や

 マシン/著 スターツ出版 Y913.6/サ 

 

 

「ちくまプリマー新書」シリーズ 筑摩書房 

あらゆる分野の入門書がそろっています。何か気になるテーマがあれば、

まずは“ちくまプリマー”から読んでみましょう。 

 

 

生まれつき色を認識できない少年、オーデン。天才科学者

の伯父が発明した、色が見えるようになる機械「レインボ

ーマシン」を探すうちに、人工知能ロボット「パラゴン」

と出会います。自然環境が破壊され、水が高価になった世

界で、いったい「普通」とは何だろう？一人と一体の冒険

が始まります。 

 



    

  

 

 

  

『わたし×ＩＴ＝最強説』 Ｗａｆｆｌｅ/著 リトルモア Y007.3/ワ  

高校二年生のテトラの生活には、必ず AI さんがいます。帰宅す

ると予定を確認してくれたり、相談に乗ってくれたり…AI さん

はプログラムなのに、私の気持ちがわかるの？この本は、物語

として AI が今よりもっと身近になった未来を描きながら、対話

を通じて学ぶことをテーマにした一冊です。 

『アプリケーションエンジニアになるには』小杉 眞紀/著 吉田 真奈/

『ＡＩのひみつ』 竹内 薫/監修 Ａ．ツァーン/文 Ｌ．ヘッセ/絵  

若松 宣子
の り こ

/訳 西村書店東京出版編集部 Y007.1/ツ 

 

『１３歳からのＰｙｔｈｏｎ
パ イ ソ ン

超入門』 大森 敏行/著 森 マサコ/イラスト 

日経ＢＰ Y007.6/オ 

『高校生からはじめるプログラミング』  吉村 総一郎/著  

ＫＡＤＯＫＡＷＡ Y007.6/ヨ 

         

 

 

『セキュリティのなかみ』長沼 良和/著  

淵上
ふちがみ

 真一/監修 インプレス   Y547.4/ナ 

 

 

人工知能 

 

プログラミング 

『学校で！ＳＮＳで！失敗しない！中高生のための著作権入門』 

関口 慶太/〔ほか〕編著 ミネルヴァ書房 Y021.2/ガ 

ネットリテラシー 

 

『分身ロボットとのつきあい方』 江間
え ま

 有沙/著 岩波書店 Y548.3/エ 

 

東大カルペ・ディエム/著 西岡 壱
いっ

誠
せい

/監修 三笠書房 Y375 /ト 

 

『ＡＩと生きる』結城 浩/著 ＳＢクリエイティブ Y007.1/ユ 

 

 

ＡＩがあれば、勉強しなくていい？ＣｈａｔＧＰＴの可能

性を説きながら、論理的思考力や問題解決力、言い換え力な

どを培うのに欠かせない勉強の大切さを再認識させてくれ

る一冊。上手にデジタルと付き合いながら、正解のない時代

＝ＶＵＣＡ(ブーカ)の時代の生き方が書かれています。 

『ネットでいじめられたら、どうすればいいの？』  

春名
は る な

 風花
ふ う か

/著  河出書房新社 Y371.4/ハ 

『ＳＮＳ時代のメディアリテラシー』山脇 岳志/著 筑摩書房 Y 361.4/ヤ 

 

『１０代からのプログラミング教室』 矢沢 久雄/著 

伊藤 ハムスター/本文イラスト 河出書房新社 Y007.6/ヤ 

 この本では、初心者向けプログラミング言語、Python
パ イ ソ ン

を用いた

解説で、プログラムの仕組みが体系的に学べます。例題の穴埋め

問題を解きながら、自分がプログラムを使いこなす場面をシミュ

レーションしてみましょう。この本の知識が、あなたの「こんな

物があったらいいな」を実現してくれるかもしれません。授業内

容の予習・復習にもピッタリの一冊です。 

 

『使いながら、考える力が育つ１３歳からの生成ＡＩ講座』  

南 龍太/著 幻冬舎 Y007.1/ミ 

スマホやパソコンの中の大切な情報を日々守ってくれている、

サイバーセキュリティとは？この本では、実在のホームページ

掲載情報や図解で、サイバー攻撃の種類や対策方法を学べま

す。セキュリティが発展した生活や将来の職業にどのような影

響があるのかも解説していきます。 

未来はどうなる？ 

『プログラマーへのキホンの道』 スリート/著 スリート Y007.3 /ス 

勉強計画やお小遣い管理など、便利で様々な可能性を広げてくれる AI。AI ご

との性格や得意分野を知り、使用方法や注意点を学びましょう。「AI に恋しち

ゃダメ？」他、気になるトピックスが満載です。巻末には AI 関連用語がまとめ

られ、知識を補完してくれます。 

図書館の本をコピーできる範囲や、新聞記事の正しい引用方法を知っています

か？この本を読めば、著作権に興味を持つとともに、日常生活やネット上の著

作物を大切にするための知識が身に付きます。授業の課題や文化祭、SNS利用

など、著作権侵害が起こりがちな場面ごとに事例が紹介され、事典としても活

用できます。 

 

『ぼくたちはＣｈａｔＧＰＴをどう使うか』 

 

『アプリケーションエンジニアになるには』 小杉 眞
ま

紀
き

/著  

吉田 真奈/著 山田 幸彦/著  ぺりかん社 Y007.3 /コ 


