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今月
こんげつ

は、“食べものの本
ほん

”を 

紹介
しょうかい

しています♪ みんなも読
よ

んでみてね。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        稲城
い な ぎ

市立
し り つ

中央
ち ゅ う お う

図書館
と し ょ か ん

こたえがわかったひとは、 

さいごのページをみてね！ 

です！ 

みなさんが大好
だ い す

きなカレーを 

スパイスから作
つく

ってみましょう。 

まずは、カレー粉
こ

を作
つく

ります。 

色
いろ

のもとになるスパイス、からさ

のもとになるスパイス、かおりの

もとになるスパイスをぜんぶ 

まぜあわせて…。 

おいしいカレーができるかな。 

 

さて、カレーの色
いろ

のもとになる 

スパイスはな～んだ？ 

『カレーのひみつ』 

中山
なかやま

 章子
あ き こ

／監修
かんしゅう

・料理
りょうり

指導
し ど う

  

古島
ふるしま

 万
ま

理子
り こ

／写真
しゃしん

撮影
さつえい

 ひさかたチャイルド 

 



『せかいいちおいしいスープ』 

マーシャ・ブラウン／文
ぶん

・絵
え

 こみや ゆう／訳
やく

 

岩波
いわなみ

書店
しょてん

 

 

『まほうのでんしレンジ』 

たかおか まりこ／原案
げんあん

 さいとう しのぶ／作
さく

・絵
え

  

ひかりのくに 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1・2・3年生
ねんせい

向
む

き 

食
た

べものの本
ほん

 

山
やま

のふもとの町
まち

にある小
ちい

さなケーキ屋
や

さんは、おじいさ

んが一人でケーキを作
つく

っていました。でも町
まち

に新
あたら

しい

ケーキ屋
や

さんができて、おきゃくさんがこなくなってし

まいました。 

秋
あき

のある夜
よる

、ふしぎな男
おとこ

の子
こ

が一人
ひ と り

、おじいさんの店
みせ

に

やってきました。 

 

 

なんだか元気
げ ん き

のない､やきにくやさんのお肉
にく

たち。 

てんちょうさんは困
こま

っていました。 

そこで、てんちょうさんが 

「よーし！みんなおきて運動
うんどう

だ！」 

というと、お肉
にく

たちは走
はし

りだしました。 

 

ぼくのうちに、なんだかふしぎな 

でんしレンジがとどいた。 

「さあ！つくるぞ！」そういって、 

パパは、からっぽのおさらをでんし 

レンジにいれてとびらをしめた。 

すると…。 

『しょうたとなっとう』 

星川
ほしかわ

 ひろ子／写真
しゃしん

・文
ぶん

 星川
ほしかわ

 治
はる

雄
お

／写真
しゃしん

・文
ぶん

  

小泉
こいずみ

 武夫
た け お

／原案
げんあん

・監修
かんしゅう

 

ポプラ社 

『はらぺこおなべ』 

神沢
かんざわ

 利子
と し こ

／作
さく

 渡辺
わたなべ

 洋二
よ う じ

／絵
え

 あかね書房
しょぼう

 

 

おなかをすかせた３人の兵隊
へいたい

がある村にたどり 

つきました。村人
むらびと

に食
た

べ物
もの

をわけてもらおうとし

ましたが、だれもわけてくれません。 

そこで兵隊
へいたい

たちは、石
いし

のスープを作
つく

ることにしま

した。さてどんなスープができるかな？ 

 

かたてなべのばあさんは、ある日
ひ

きゅうにはたら

くのがいやになって、「これからはおいしいもの

をおなかいっぱい食
た

べる」といって家出
い え で

してしま

いました。 

おなべが歩
ある

いていると、ソーセージをかかえた 

ねずみにあいました。 

『アップルパイたべてげんきになあれ』 

茂
も

市
いち

 久美子
く み こ

／作
さく

 狩野
か り の

 富貴子
ふ き こ

／絵
え

 国土社
こくどしゃ

 

 

 

『はしれ！やきにくん』 

塚本
つかもと

 やすし／作
さく

 ポプラ社
しゃ

 

 

ある夏
なつ

、しょうたはおじいちゃんと青
あお

だいずのたねを 

まきました。何日
なんにち

かすると芽
め

が出
で

て、やがてかわいい

花
はな

がさき、小
ちい

さなさやができて…。 

さて、だいずはなににへんしんするのかな？ 



 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

１（日） 

２（月） 

 

３（火） ４（水） 

15：00～ 

えほんの 

じかん 

 

５（木） ６（金） 

11：00～ 

おひざにだっこ

のおはなし会 

７（土） 

14:15～ 

こどもえいが会

15：00～ 

おはなしの会 

８（日） 

 

９（月） 

 

１０（火） １１（水） 

15：00～ 

えほんの 

じかん 

 

１２（木） １３（金） 

11：00～ 

おひざにだっこ

のおはなし会 

１４（土） 

15：00～ 

おはなしの会 

１５（日） 

 

１６（月） 

 

１７（火） １８（水） 

15：00～ 

えほんの 

じかん 

１９（木） 

 

２０（金） 

11：00～ 

おひざにだっこ

のおはなし会 

２１（土） 

15：00～ 

本であそぼう！ 

アニマシオン 

 

２２（日） 

 

 

2３（月） 

 

２４（火） 

☆おやすみ☆ 

２５（水） 

15：00～ 

えほんの 

じかん 

 

２６（木） 

 

２７（金） 

11：00～ 

おひざにだっこ

のおはなし会 

２８（土） 

15：00～ 

おはなしの会 

２９（日） 

 

 

 

30（月）       

 

いなぎしりつ ちゅうおうとしょかん 

 でんわ ０４２－３７８－７１１１ 

ほーむぺーじ あどれす http://www.library.inagi.tokyo.jp/children/index.html 

2015 ねん 10 がつはっこう 

  

こどもむけ １１がつ ぎょうじよてい 

いなぎしりつ ちゅうおうとしょかん 

いなぎしりつ ちゅうおうとしょかん 

スタンプラリー 10/21～11/14 


