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小学校の先生向けブックリストNO.53

～日本の文化（伝統工芸・昔の遊びなど） 編～

貸出期間：１ヶ月

貸出冊数：１００冊

＊ご来館の際は、事前にご連絡をお願い致します。

調べ学習でご依頼頂くテーマの資料の一部をご紹介します。

多くの学校の子どもたちに利用していただくために、貸出期間は１ヶ月となります。

学級文庫の１００冊とは別枠でご利用いただけます。

尚、学年はあくまでも目安ですので、ご参考にしてください。

＊既に貸出中の資料もあります。



【昔の遊び 】
書名・シリーズ名 各巻書名・内容 作者他 出版者 学年 出版年 資料コード

いろいろおにあそび 加古　里子／作 福音館書店 2018 612040678

学校であそぼう！ゲームの達人 ３　運動場のあそび 竹井  史郎／著 岩崎書店 2012 611549836

１　こま 612122826

２　けん玉 612122835

３　お手玉 612122844

４　たこ 612122853

５　あやとり 612122862

６　ビー玉・はねつきなど 612122871

１　こままわし　 612187894

２　けん玉　 612187900

３　おはじき・ビー玉 612187910

４　たこあげ　 612187929

５　あやとり 612187938

６　おりがみ 612187947

７　お手玉 612187956

８　竹うま・竹とんぼ 612187965

１　こまを楽しむ 612087718

２　たこを楽しむ 612087709

３　けん玉を楽しむ 612087692

４　お手玉を楽しむ 612087683

５　あやとり・おはじきを楽しむ 612087674

あそぼう、けん玉 日本けん玉協会／編著 ベースボール・マガジン社 中 2016 611855894

めんこ 鷹家　碧／文，日本めんこ倶楽部／監修 2008 611161605

お面 井上  重義／文，日本玩具博物館／監修 2012 611558817

万華鏡 大熊　進一／文  610440661

ビー玉 森戸　祐幸／文 112074645

凧 茂出木　雅章／文，日本の凧の会／監修 2002 610440714

おにごっこ 伝承遊びを伝える会／著 2022 612274274

あそびの学校  １　鬼ごっこからＳケンまで 菅原　道彦／著 ベースボール・マガジン社 1996 111365361

みんなであそぼう校内あそび ４　おにごっこ 嶋野　道弘／監修 ポプラ社 2000 610273278

世界の子どもの遊び 寒川　恒夫／監修 ＰＨＰ研究所 2015 612147226

みんなであそぼう　いっしょにつくろう２４のゲーム 石井　英行／文，いたや　さとし／絵 玉川大学出版部 2012 611778703

けん玉 丸石　照機／文，鈴木　一郎／文 文渓堂 2003 610440680

おはじき 東京おもちゃ美術館／監修・文 2017 611934192

お手玉 大西  伝一郎／文　 1997 610017296

2003

金の星社 2019

2019

2016ポプラ社

できる！たのしむ！むかしのあそび

やってみよう！むかしのあそび

むかしからつたわる遊び

神谷　明宏／監修　

ＷＩＬＬこども知育研究所／編・著

低

文渓堂

小峰書店
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双六 吉田　修／文，山本　正勝／文 文渓堂 中 2004 610440699

独楽 安藤　正樹／文，全日本独楽回しの会／監修　 2002 610440705

【日本文化・伝統工芸】
１　工芸　１ 610024325

２　工芸　２ 610024334

３　文化遺産 610024343

４　芸能　 610024352

５　スポーツ 610024361

１　東日本の世界遺産 611663278

２　京都の世界遺産 611665666

３　奈良の世界遺産 611665675

４　中部～中国地方の世界遺産 611665684

５　広島と九州・沖縄の世界遺産 611665693

西日本編 611911053

東日本編 611911044

１　芸能・芸術・武道・食ほか 612076269

２　工芸・建築・服飾ほか 612073580

１　日本語を楽しもう 中 610372810

２　和食に挑戦しよう 610372820

３　きものに親しもう 610372839

４　和室と庭にふれよう 610372848

５　行事と遊びをつくろう 610372857

６　和の心を感じよう 610372866

日本の伝統文化・芸能事典 日本文化いろは事典プロジェクトスタッフ／著 汐文社 高 2006 610954673

日本の知恵をつたえる 小川　直之／編，服部　比呂美／編 玉川大学出版部 2018 612037995

１　北海道・東北　 611651787

２　関東 611660848

３　中部 611659408

４　近畿 611662628

５　中国・四国　 611665620

６　九州・沖縄 611666215

１　北海道・東北地方のふしぎ文化 こどもくらぶ／編・著 旺文社 611249526

２　南関東地方のふしぎ文化 611249535

３　近畿地方のふしぎ文化 611249544

４　沖縄地方のふしぎ文化 611267023

2014岩崎書店

調べて学ぶ日本の伝統 大日本図書 1996

2016汐文社 中

金の星社 2019高日本の伝統文化仕事図鑑

これだけは知っておきたい教科書に出てく
る日本の城編集委員会／編著

ワン・ステップ／編　

伝統文化で体験学習 永井  順国／監修，石田  繁美／編 ポプラ社

都道府県別日本の伝統文化 国土社編集部／編　 国土社

2003

2014

ふしぎがいっぱい！ニッポン文化 2008

これだけは知っておきたい教科書に出てくる日本の城

修学旅行で行ってみたい日本の世界遺産

中

高

29ｃｍ 63ｐ
伝統工芸品・郷土料理・伝統芸能・祭り・民謡・方

言などを都道府県別に紹介。

写真も豊富。
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１　北関東・甲信越地方のふしぎ文化 こどもくらぶ／編・著 旺文社 中 2009 611339070

２　東海・北陸地方のふしぎ文化 611352142

３　中国・四国地方のふしぎ文化 611361849

４　九州地方のふしぎ文化 611361858

ニッポンの伝統文化を知ろうよ 国際理解のはじめの一歩 開隆堂出版 2009 611356446

日本のくらし絵事典 国際理解にもやくだつ，年中行事から伝統芸能まで ＰＨＰ研究所／編 ＰＨＰ研究所 2005 610553128

箸の絵本 兵左衛門／へん，土橋　とし子／え 農山漁村文化協会 2008 611162040

１　竹でつくる 612106949

２　わらでつくる 612307268

３　木でつくる 612307277

４　和紙でつくる 612307286

子どもに伝えたい和の技術 5.あかり 和の技術を知る会／著 文溪堂 2016 611834580
和菓子の絵事典 俵屋　吉富／監修 ＰＨＰ研究所 2008 611190447
世界遺産になった食文化 ８　日本人の伝統的な食文化和食 こどもくらぶ／編 ＷＡＶＥ出版 2015 612111134
風呂敷 森田　知都子／文，ふろしき研究会／監修 文渓堂 2008 611157630

ふろしき大研究　 エコライフにも役立つ！，くらしの知恵と和の文化 宮井株式会社／監修 ＰＨＰ研究所 2005 610770602

つつんで・むすんで　ふろしきワンダーランド 森田  知都子／さく，森  さつき／え 大日本図書 2003 610018328

７　米づくり 2018 612307348

８　木づくり 2017 612307357

９　漁 2018 612307366

10　発酵食品 612307375

11　保存食 612307384

12　弁当 612307393

１　春と夏の巻 610867602

２　秋と冬の巻 611078483

１　北海道・東北編 中 611788067

２　関東編 611788076

３　中部編 2015 611788085

４　近畿編 2014 611788094

５　中国・四国編 611788100

６　九州・沖縄編 611788110

日本の祭り大図鑑　みたい！しりたい！しらべたい！ ４　世のなかの平安を祈る祭り ミネルヴァ書房 611751808

日本全国祭りと行事図鑑 スタジオタッククリエイティブ 2019 612124320

伝統行事 丸善出版 2017 611913764

日本の祭り事典 汐文社 2008 611158379

子どもに伝えたい和の技術 １　寿司 和の技術を知る会／著 文溪堂 2014 612307295
日本の二十四節気・七十二候 １　春 根本　浩／著  汐文社  2013 611638702

２　夏 611638711

2021

2006

ふしぎがいっぱい！ニッポン文化 第２期

2010

自然の材料と昔の道具 さ・え・ら書房深光　富士男／著 2016

2014　『日本の祭り』編集室／編 理論社

低高野　紀子／作 あすなろ書房

日本の祭り

「和」の行事えほん 

子どもに伝えたい和の技術 和の技術を知る会／著　 文溪堂

2015

29ｃｍ 87ｐ
地域の人々が受け継いできた文化財や年

中行事を紹介。
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日本の二十四節気・七十二候 ３　秋 中 2013 611643918

４　冬 611646633

１　焼き物をつくる職人さん 610013760

２　漆器をつくる職人さん　 610013770

３　染め物をつくる職人さん 610013789

４　木工品をつくる職人さん　 610013798

５　和紙をつくる職人さん 610013804

６　人形をつくる職人さん 610013813

１　大工さんすし職人さんほか 611970359

２　下駄職人さん・紙すき職人さんほか 611982510

３　ガラス職人さん建具師さんほか 611988442

４　機織りさん筆職人さんほか　 2018 611999366

１　生活 612067321

２　産業 612073570

３　伝統 612077622
ビジュアル事典日本の城 岩崎書店 2017 611968771

子どもに伝えたい和の技術 ３　花火 和の技術を知る会／著 文溪堂 2015 612307310

職人の技が光る花火の大図鑑 泉谷　玄作／写真 ＰＨＰ研究所 2009 612106653

わら細工生活用具としめ飾り 瀧本　広子／編 農山漁村文化協会 2022 612265972

紙漉き　小川和紙◆埼玉県比企郡小川町 伝統工芸の名人に会いに行く 瀬戸山　玄／文と写真 岩崎書店 2020 612193668

１　世界にほこる日本の和紙 611772512

２　紙の発明と日本の和紙 611769455

３　和紙の徹底研究（特徴・比較） 611775695

４　手づくり和紙・和紙アート 611775701

和紙の絵本 つくってあそぼう　２７ 冨樫　朗／へん，森　英二郎／え 農山漁村文化協会 2009 611159124

子どもに伝えたい和の技術 ２　和紙 和の技術を知る会／著 文溪堂 2015 612307301

１　東日本の和紙 612175795

２　西日本の和紙 612175801

３　和紙のきほん 612186420

４　くらしのなかの和紙 612186430

和菓子の絵本 平野　恵理子／作 あすなろ書房 2010 611393753

和菓子のほん 中山　圭子／文，阿部　真由美／絵 福音館書店 2008 610894717

１１　わくわくお正月とおもち 610924048

１２　わっしょい祭りとすし　 610877823

１３　受け継ぎ創る食べごとの文化 610894717

てまり 尾崎　敬子／文，日本てまりの会／監修 2004 610446001

子どもに伝えたい和の技術 4.和菓子 和の技術を知る会／著 2015 612307320

文渓堂

日本の職人さん

日本の手仕事 遠藤　ケイ／絵と文 2017

和の文化を発見する水とくらす日本のわざ 中庭　光彦／監修 2019

汐文社

ポプラ社 1998

おくむらあやおふるさとの伝承料理 奥村　彪生／文 農山漁村文化協会 2006

世界遺産になった和紙 こどもくらぶ／著
紙の博物館／監修

新日本出版社 2015

和紙ってなに？ 2020「和紙ってなに？」編集室／著　 理論社
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１　一汁三菜とは 中 611654205

２　郷土料理を知ろう 611658250

３　懐石料理を知ろう 611662619

４　和食からＷＡＳＨＯＫＵへ 611665942

はじめての和食えほん冬のごちそうつくろう 柳原　尚之／著，近藤　圭恵／絵 文溪堂 2019 612123350

まるごと日本の世界遺産 増田　明代／著 講談社 2014 611666073

みんなが知りたい！日本のユネスコ無形文化遺産がわかる本 文化遺産を学ぶ会／著 イツユニバーサルコンテンツ 2020 612154033

１　「書」ってなんだろう 中 611515014

２　さあ、筆で書いてみよう 611515023

３　筆で挑戦！作品づくり 611515032

１　衣にかかわる伝統工芸 612182726

２　衣にかかわる伝統工芸 612182735

３　食にかかわる伝統工芸 612182744

４　食にかかわる伝統工芸 612182753

５　住にかかわる伝統工芸 612182762

６　住にかかわる伝統工芸 612182771

７　伝統工芸のよさを伝えよう 612182780

１　「食」の職人 611420879
２　「器」の職人 611420888
３　「衣」の職人 611420897
４　「住」の職人　 611420903
５　「日用品」の職人 611420912
６　「工芸」の職人 611420921
７　「季節・行事」の職人　 611420930

麦わらの絵本 金子　皓彦／へん，吉田　稔美／え　 農山漁村文化協会 2008 611182712
調べる！４７都道府県伝統工芸で見る日本 こどもくらぶ／編 同友館 2018 612051312

１　やきもの 612051312
２　染めもの 610522927
３　和紙 610522874
４　竹細工 610522963

伝統工芸 伝統的工芸品産業振興協会／監修 ポプラ社 2006 611051381
１　焼きもの 611984238
２　ぬりもの　 611989619
３　木工と金工 611995572
４　布 612000331
５　和紙と文具 612004644

和紙の絵本 冨樫　朗／編，森　英二郎／絵 農山漁村文化協会 2008 611159124
竹細工・木工細工をつくろう 宮内  正勝／監修 リブリオ出版 2003 610559328
和紙を漉こう 610559337
わら細工をつくろう 610559319

はじまりのもの体験シリーズ

調べてみよう！日本の伝統工芸のみりょく 伝統的工芸品産業振興協会／監修 ポプラ社 2020

筆であそぼう書道入門 角田　恵理子・佐々木　和童／指導 小峰書店 2012

和食のすべてがわかる本 こどもくらぶ／編
服部　幸應／監修

高

2014ミネルヴァ書房

学研

調べてみよう！日本の職人伝統のワザ 学研 2011

伝統を作る 白石  和己／監修

伝統工芸のきほん 伝統工芸のきほん編集室／著　 理論社 2017

2004
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わくわく発見！日本の伝統工芸 竹永　絵里／画 河出書房新社 中 2017 612106994
１　伝統工業を調べよう　 112016033
２　北海道・東北の伝統工業 112016042
３　関東の伝統工業 112016051
４　中部の伝統工業 112016060
５　近畿の伝統工業　 112016089
６　中国・四国の伝統工業 112016098
７　九州・沖縄の伝統工業 112016098

伝統工芸ってなに？ 見る・知る・楽しむガイドブック 日本工芸会東日本支部／編 芸艸堂 高 2013 611627039
やきものの絵本 吉田　明／編，山崎　克己／絵 農山漁村文化協会 2008 611157827
竹細工 畑野　栄三／文，全国郷土玩具館／監修 文溪堂 2012 611515720

１　豊かな暮らしを願う郷土玩具　 2004 610954969
２　健康を願う郷 610954978
３　安全を願う郷 610954987
４　お祝い事の郷 610954996
５　あそびのため 610955008
１　北海道地方・東北地方 612275647
２　関東地方・中部地方 612280781
３　近畿地方・中国地方 612297410
４　四国地方・九州地方 612297410

子どもに伝えたい和の技術 ６　和楽器 和の技術を知る会／著 文溪堂 2016 612106985
１　和太鼓を打ってみよう 高 610440830
２　三味線をひいてみよう 610440868
３　筝をひいてみよう 610440840
４　尺八を吹いてみよう 610440859
１　雅楽 610440429
２　能と狂言 610440483
３　歌舞伎と舞踊 610440474
４　人形芝居と文楽 610440465
５　日本の祭りと芸能１ 610440456
６　日本の祭りと芸能２　 610440447
７　大道芸・寄席芸 610440438

伝統芸能 三隅治雄／監修 ポプラ社 2007 611051499

能・狂言 中村　雅之／著 611934290

歌舞伎 矢内　賢二／著 611921390

文楽 岩崎　和子／著 611923608

落語・寄席芸 大友　浩／著 611934307

茶道・華道・書道の絵事典 日本文化の基礎がわかる，初歩から学ぶ ＰＨＰ研究所／編 ＰＨＰ研究所 2006 610954889
１　茶の湯をはじめよう 2003 610017250
２　茶の湯の楽しみ 610017269
３　茶の湯の心とマナー 610017278

日本の伝統芸能を楽しむ

中

中

「郷土玩具」で知る日本人の暮らしと心　 くもん出版

1995

2022

はじめての茶道 秋山  滋／文，田沢  梨枝子／絵 汐文社

2004

４７都道府県の郷土玩具 日本玩具博物館／監修 大月書店

2002汐文社坪能  由紀子／監修
現代邦楽研究所／編・著

和楽器にチャレンジ！

2005

日本の伝統芸能 小峰書店

調べよう・日本の伝統工業

2017偕成社

1996国土社
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