
よ む ゾ ウ 
～１・２･３年生向け本のリスト～no.１８６ 

今月
こんげつ

は、“からだの本
ほん

”を 

紹介
しょうかい

しています♪ みんなも読
よ

んでみてね。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こたえがわかったひとは、 

さいごのページをみてね！ 

かみなりがなったとき、おへそ

を出
だ

していると、かみなりさんに 

おへそをとられるってほんとう？ 

おへそのごまをとると、おなか

がいたくなるってほんとうかな。 

おへそに、かくされているひみ

つを、さぐってみよう。 

 

さいしょのページで、おとこのこはなにから 

おへそをまもっていたかな？ 

稲城
い な ぎ

市立
し り つ

中央
ち ゅ う お う

図書館
と し ょ か ん

 
 

『おへそのひみつ』 

 やぎゅう げんいちろう／さく 福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１・２・３年生
ねんせい

向
む

き

 

からだの本
ほん

 

ゆびくんは、女
おんな

の子
こ

のひとさしゆび。 

ふくをきるとき。ごはんをたべるとき。 

おもちゃをさがすとき。くつのひもを 

むすぶとき。どんなときもいつもいっしょ。 

女
おんな

の子
こ

とゆびくんの一日
いちにち

をみてみよう。 

つめのやくわりって、なんだろう。 

どうぶつとにんげんのつめは、かたちも 

やくわりもちがうみたい。 

つめがあるからできることは、たくさん 

あるんだ。 

『にょきにょきパッチンつめのひみつ』 

中山
なかやま

 成子
し げ こ

／え 馬場
ば ば

 直子
な お こ

／かんしゅう 少年
しょうねん

写真
しゃしん

新聞社
しんぶんしゃ

 

『はははのはなし』 

加古
か こ

 里子
さ と し

／ぶん・え 福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 

むしばになって「は」がいたくな

ると、大人
お と な

もないてしまいます。 

それなら「は」はないほうがいい？

「は」がないと、どうなるかという

と…。 

けんこうしんだんの日
ひ

、どのくらい

背
せ

がのびたか気になりますか？ 

背
せ

がのびるのはどうしてでしょう？

それは骨
ほ ね

がのびているからです。骨
ほ ね

が

のびるためにひつようなことは３つあ

ります。しょくじとうんどう、そして 

３つめは…。 

 

立
た

つ、歩
ある

く、走
はし

る、泳
およ

ぐ…。 

足
あし

には、いろいろなやくわりがあるね。 

ぼくはこの足
あし

のおかげで、うんどう会
かい

の 

かけっこでいちばんになったんだ。 

あしってエラい！ 

『あしってエラい！』 

中川
なかがわ

 ひろたか／文
ぶん

 大島
おおしま

 妙子
た え こ

／絵
え

 保育社
ほいくしゃ

 

『ぐんぐんせがのびるひみつ』 

大久保
お お く ぼ

 友
とも

博
ひろ

／え 児玉
こ だ ま

 浩子
ひ ろ こ

／かんしゅう 少年
しょうねん

写真
しゃしん

新聞社
しんぶんしゃ

 

『ゆびくん』 

五味
ご み

 太郎
た ろ う

／作
さく

・絵
え

 岩崎
いわさき

書店
しょてん

 

みんないろいろなりゆうでなくよ。 

かなしいときやいたいとき…。 

うれしいときもなみだがでる。 

どうしてなみだがでるのだろう？ 

なみだについてくわしくなろう！ 

『どうしてなみだがでるの？』 

エミリー・デュフレーヌ／作
さく

 佐々木
さ さ き

 曜
よう

／翻訳
ほんやく

・編集
へんしゅう

 ブティック社
しゃ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いなぎしりつ ちゅうおうとしょかん 

 でんわ ０４２－３７８－７１１１ 

ほーむぺーじあどれす http://www.library.inagi.tokyo.jp/?page_id=216 

2022 ねん１がつはっこう 

２月
がつ

の定例
ていれい

のおはなし会
かい

は、まん延
えん

防止
ぼ う し

措置
そ ち

期間
き か ん

のため、中止
ちゅうし

します。 

 

ほかにもあるよ！ 

すきなぬりえをもってかえってね！ 

手書
て が

きの読書
どくしょ

ノート「よむよむノート」などで活躍中
かつやくちゅう

の 

ヨムンダたちやオリジナルのアマビエのぬりえを、 

図書
と し ょ

館内
かんない

に用意
よ う い

しています。 

ご自由
じ ゆ う

にお持
も

ち帰
かえ

りください。 

ホームページからも自由
じ ゆ う

にダウンロードできます。 

すきな本
ほん

も書
か

いて、完成
かんせい

したぬりえを図書館
と し ょ か ん

に 

持
も

ってきてくれると図書
と し ょ

館内
かんない

で展示
て ん じ

します。 

期 間：令和４年２月 14日（月）～３月 31日（木） 

対象者：どなたでも 

場 所：市内各図書館 

問合せ：第三図書館 ☎042-331-1439 


