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【福祉】
分類 書名・シリーズ名 各巻書名・内容 作者他 出版者 学年出版年 資料コード
289 ６この点 点字を発明したルイ・ブライユのおはなし ジェン・ブライアント／文 岩崎書店 中 2017 611961206

暗やみの中のきらめき 点字をつくったルイ・ブライユ マイヤリーサ・ディークマン／著 汐文社 2013 611594359
367 もっと知りたい!お年よりのこと 1.年を取るってどういうこと？ 服部　万里子／監修 岩崎書店 611788011

2.長生きってすばらしい 611788020
3.お年よりがくらしやすい社会へ 611788030
4.やってみよう、ボランティア 611788049
5.お年よりの力をかりて 611788058

シリーズ知ってほしい！世界の子どもたち－その笑顔の向こう側 1.スラムのくらし 米倉　史隆／写真・文 新日本出版社 高 2017 611977190
2.戦争と子ども兵 611985709
3.差別をのりこえる 2018 612000313

369 まいごのねこ ほんとうにあった、難民のかぞくのおはなし ダグ・カンツ／ぶん 岩崎書店 低 2018 612014598
私はどこで生きていけばいいの？ ローズマリー・マカーニー／文 西村書店東京出版編集部 2018 612022400
みんながつかうたてものだから サジ　ヒロミ／文・絵 偕成社 2010 611400491
新しい心のバリアフリーずかん きみの「あたりまえ」を見直そう！ 中野　泰志／監修 ほるぷ出版 中 2018 612037977
おばあちゃん、おじいちゃんを知る本 1.しわがふえ、しらがになるのはなぜ？ 大月書店 2016 611837591

2.どうしてすぐに忘れちゃうの？　 2015 611800546
3.こんなとき、どうする？　 611786957
4.おとしよりをささえる 2016 611846320

あなたの声がききたい 聴覚障害の両親に育てられて 岸川  悦子／文 佼成出版社 2006 610932166
犬たちがくれた音 聴導犬誕生物語 高橋　うらら／著 金の星社 2007 611292803
光をくれた犬たち盲導犬の一生 今西　乃子／著，浜田　一男／写真 2017 611972854
車いすの図鑑 バリアフリーがよくわかる 髙橋　儀平／監修 2018 612037986
世界の難民の子どもたち 1.「アフガニスタン」のアリの話 アンディ・グリン／作 ゆまに書房 2016 611887341

2.「イラン」のナビッドの話 611887350
3.「エリトリア」のハミッドの話 611887360
4.「ジンバブエ」のジュリアンの話 611887388
5.「ユーラシア」のレイチェルの話 611887379

発見！体験！工夫がいっぱい！ユニバーサルデザイン 川内　美彦／監修 学研プラス 2017 611932554
エルと過ごした９か月 盲導犬のたまごがくれたもの 鹿目　けい子／文 国土社 2014 611722038
まるこをすくった命のリレー 文溪堂 2012 611531448
さがしてみよう！まちのバリアフリー 1.家のバリアフリー 高橋　儀平／監修 小峰書店 2011 611433492

2.学校のバリアフリー 611433509
3.交通のバリアフリー 611433518
4.遊びとスポーツのバリアフリー 611433527
5.店と公共施設のバリアフリー 611433536
6.バリアフリーなんでも事典 611433545
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369 1.バリアフリーを考えよう 共用品推進機構／監修 ポプラ社 中 2000 610455744
2.住みよい家ってなんだろう 610455753
3.くらしやすい町ってなんだろう 610455762
4.たのしい学校ってなんだろう 610455771
5.ともにゆたかに生きるために 610455780

「バリアフリー」って、なんだろう？ 1.バリアフリーの社会に！ 共用品推進機構／監修 学研 611322448
2.道路や交通機関をバリアフリーに！ 611322457
3.建物をバリアフリーに！ 611322466
4.日用品をバリアフリーに！ 611322475
5.心のバリアをとりのぞこう！ 611322484
6.みんなでつくるバリアフリー！ 611332622
1.「年をとる」って、どんなこと？ くもん出版 2001 610433021
2.高齢社会って、どんな社会？ 610442174
3.町や住まいにあるバリア 610433003
4.高齢者をささえる福祉の仕事 610433012
5.日本と世界の高齢者福祉 610442183
6.ノーマライゼーション 610442192
1.お年よりとともに こどもくらぶ／編・著　　 岩崎書店 2007 610993232
2.子どもたちとともに 610993241
3.障がいのある人たちとともに 610999871
4.スポーツをとおして 610999880

知っておきたい障がいのある人のＳＯＳ 1.聞こえにくい人のＳＯＳ 河東田　博／著 ゆまに書房 2015 611764010
2.学びにくい人のＳＯＳ 611763999
3.見えにくい人のＳＯＳ 611763980
4.体を動かしにくい人のＳＯＳ 611764000
5.理解されにくい人のＳＯＳ 611763961

みんなのユニバーサルデザイン 1.家族と考えるユニバーサルデザイン 川内  美彦／監修 学研 2013 611593487
2.学校で考えるユニバーサルデザイン 611593496
3.町の人とつくるユニバーサルデザイン 611593502
4.社会で取り組むユニバーサルデザイン 611593511
5.活動の場を広げるユニバーサルデザイン 611593520
6.これからのユニバーサルデザイン 611593530

ユニバーサルデザインとバリアフリーの図鑑 徳田  克己／監修 ポプラ社 2013 611702984
ランドセルは海を越えて 内堀　タケシ／写真・文 611594537

1.もののユニバーサルデザイン 小石　新八／監修 六耀社 高 2017 611988498
2.まち・施設のユニバーサルデザイン 2018 612003638
3.くらしのユニバーサルデザイン 612008910

福祉・介護のキーワード事典 高橋　利一／監修 ＰＨＰ研究所 2008 611161623
よくわかる介護の仕事・施設 高齢者・障害者福祉のしくみを知ろう 結城　康博／監修 2018 612054360

ユニバーサルデザインＵＤがほんとうにわ
かる本

ふれあうことから始めよう高齢社会がわか
る本

バリアフリーいっしょに生きていくために

未来をささえる福祉の現場

27ｃｍ 39ｐ ゲームにおけるバリアフリー、学校や家など
様々な観点からバリアフリーについて考えるシリーズ。
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369 ゲンバクとよばれた少年 中村　由一／著 講談社 高 2018 612025401
みんなを幸せにする新しい福祉技術 1.手話を通訳するタブレット 孫　奈美／編著 汐文社 2014 611719373

2.自分の足で行きたい所に行ける車いす 611790510
3.食べる喜びを届けるソフト介護食 611790520

ユニバーサルデザイン 1.ユニバーサルデザインってなに？ あかね書房 2006 611051935
2.くらしの中のユニバーサルデザイン 611051953
3.まちのユニバーサルデザイン 611051971

ユニバーサルデザイン第二期 １.多様性を大切にするユニバーサルデザイン 神保　哲生／監修 2012 611537746
２.持続可能な社会をつくるユニバーサルデザイン 611537755
３.災害から学ぶユニバーサルデザイン 611537764

車いすはともだち 城島　充／ 講談社 2017 611926083
６０の用語でわかる！福祉なるほど解説 上巻 高橋　利一／監修・著 フレーベル館 2009 611355073

下巻 2010 611358997
378 1.手話をはじめよう こどもくらぶ／編・著 岩崎書店 低 2001 610019100

2.指文字をおぼえよう 610019110
3.手話であそぼう 610019129
4.はじめての手話ソング 610019138
5.手話で世界とともだち 610014866
6.写真・イラストで見る手話じてん 610019147
1.なあんだ？ ポプラ社 1998 610385327
2.おはよう 610385336
3.だいすき 610385345
4.あそぼう 610385354
5.いくつ？ 610385363
6.うたおう 610385372
7.手話じてん 610385381

378 しゅわしゅわ村のゆかいなのりもの 手話ではなそう くせ　さなえ／作・絵 偕成社 低 2018 612033824
発見！体験！工夫がいっぱい！ユニバーサルデザイン 川内　美彦／監修　 学研プラス 中 2017 611932563
ルイ・ブライユと点字をつくった人びと 高橋　昌巳／監修 岩崎書店 2016 611909583

1.年をとるってどういうこと？ 是枝  祥子／監修 学研 2002 610009919
2.お出かけでできること 610009982
3.お食事でできること 610009928
4.身のまわりでできること 610009937

調べよう！バリアフリーと福祉用具 1.車いす・介助犬ほか 渡辺　崇史／監修　 ポプラ社 2019 612094703
2.義足・義手ほか 612094721
3.点字・盲導犬ほか 612094740
4.手話・聴導犬ほか 612094768
5.まちのバリアフリー 612094786

ルイ・ブライユと点字をつくった人びと 高橋　昌巳／監修 岩崎書店 2016 611909583

東京大学先端科学技術研究センターバ
リアフリープロジェクト／監修

やってみよう！はじめての手話

わたしにもできる介護のお手伝い

ゆび一本からはじめる手話

29ｃｍ 31ｐ
身近なシチュエーションにおける手話を写真・イラス
トを使ってわかりやすく解説。

29ｃｍ 47ｐ
図や写真で町の中や学校にある様々な
バリアフリーをわかりやすく紹介。

26ｃｍ 46ｐ
身近な手話をわかりやすいイラストで紹介しているシリーズ。
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378 点字はじめの一歩 1.点字のれきし 黒﨑　惠津子／文 汐文社 中 2018 612082159
2.読む書く、きほんの「き」 612082168
3.点字とくらす 612044069

手で読む心でさわるやさしい点字　 1.点字を読んでみよう 日本点字委員会／監修 国土社 612015209
2.点字を書いてみよう 612026392
3点字をさがしてみよう 612087647
4.点字を支える人びと 612087647
5.点字を必要とする人びと 2019 612087656
6.点字を生み出した人びと 612087665

もっと知ろう！点字 点字の読み方から、歴史、最新技術まで 日本点字図書館／監修 ポプラ社 2017 611938244
子どものための点字事典 黒崎　惠津子／著 汐文社 高 2009 611251355
自閉症・ＡＤＨＤの友だち 成沢　真介／著 文研出版 2011 611445288
知ろう！学ぼう！障害のこと ダウン症のある友だち 久保山　茂樹／監修，村井　敬太郎／監修　 金の星社 2017 612001132

視覚障害のある友だち 久保山　茂樹／監修，星　祐子／監修 612001150
自閉スペクトラム症のある友だち 笹田　哲／監修　 612001160
肢体不自由のある友だち 612001123
聴覚障害のある友だち 山中　ともえ／監修　 612001188
言語障害のある友だち 612001179

「お手伝いしましょうか？」うれしかった、そのひとこと 高橋　うらら／文，深蔵／絵 講談社 2019 612101432
手話の絵事典 基本表現がよくわかる どりむ社／編 ＰＨＰ研究所 2011 611430552
しらべよう！りかいしよう！点字の世界 1.点字って、なに？ こどもくらぶ／編 岩崎書店 2010 611395337

2.たのしい点字 611403045
3.町の点字をしらべよう！ 611408355

新・点字であそぼう こどもくらぶ／編 同友館 2011 611452335
はじめての手話ダンス＆ソング 1.世界に一つだけの花ほか 立教大学手話サークル「Ｈａｎｄ　Ｓｈａｐｅ」／編著 汐文社 611427379

2.空も飛べるはずほか 611433170
3.どんなときもほか 611431184

わかって私のハンディキャップ　 1こだわりからぬけられないの 大月書店 2015 611800644
2チックはわざとじゃないんだ　 611800635
3.食べるのがこわい 2016 611853432
4.言葉がすらすらでないんだ 611853441
5.いつも不安で心配なの 611846456
6.ぶきっちょとはちがうんだ　 611846465

めざせスペシャルオリンピックス・世界大会 沢田　俊子／著 文研出版 中 611853700
赤はな先生に会いたい！ 副島　賢和／著 金の星社 2018 612033806

501 よくわかるユニバーサルデザイン 考え方から社会への広がりまで 柏原　士郎／監修　 ＰＨＰ研究所 2019 612073721
ユニバーサルデザインがわかる事典 人にやさしい社会をつくる，文房具から公共施設・情報まで どりむ社／編，柏原　士郎／監修 2009 611272981

645 しらべよう！はたらく犬たち 1.盲導犬・聴導犬・介助犬 日本盲導犬協会／監修 ポプラ社 2010 611568063

20ｃｍ 47ｐ
子どもに見られる特徴的な障害を、子どもの視
点でわかりやすく紹介。

30ｃｍ 38ｐ
障害についてだけでなく、接し方などが
具体的にわかりやすく紹介されている。
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【点字絵本】
絵本あらしのよるに きむら　ゆういち／文、あべ　弘士／絵 講談社 低 2017 611930504

かず フラー・スター／文、ジェンマ・ウェスティング／デザイン ポプラ社 2018 612000396
かたち 612000411
きかんしゃトーマスなかまがいっぱい　 小学館 2007 611292699
ぐりとぐら 中川　李枝子／さく 福音館書店 2013 611653001
こぐまちゃんとどうぶつえん 森　比左志／著 こぐま社 611592363

これ、なあに？ バージニア・アレン・イエンセン／作、ドーカス・ウッドバ
リー・ハラー／作 偕成社 2018 612000019

さわってたのしむどうぶつずかん ドーリング・キンダースリー社編集部／企画・編集 BL出版 2017 611958873
さわるめいろ 村山　純子／著 小学館 2013 611595006
さわるめいろ２ 　 2015 611738762
じゃあじゃあびりびり まつい　のりこ／作・絵 偕成社 2016 611886916
しろくまちゃんのほっとけーき 森　比左志／著 こぐま社 2009 611292670
ぞうくんのさんぽ なかの　ひろたか／さく・え 福音館書店 2016 611849037
ちびまるのぼうけん フィリップ・ヌート／作、山内　清子／訳 偕成社 2018 612000037
てとてとてとて 浜田　桂子／さく 福音館書店 2014 6560082190
テルミのめいろ 田中　喜代司／著 小学館 2018 612052140
ドラえもんあそびがいっぱい！ 藤子・Ｆ・不二雄／キャラクター原作  2007 611292680
ノンタンじどうしゃぶっぶー キヨノ　サチコ／作・絵 偕成社 2013 611582607
ペカンの木のぼったよ 青木  道代／ぶん　浜田  桂子／え 福音館書店 2004 650028614

【LGBT】
367 いろいろいろんなかぞくのほん メアリ・ホフマン／ぶん，ロス・アスクィス／え,すぎもと

えみ／やく 少年写真新聞社 中 2018 612000055

ジェンダー・フリーの絵本 1.こんなのへんかな？ 大月書店 2001 610569511
ジェンダーってなんのこと？ 国際化の時代に生きるためのＱ＆Ａ ジュノ・ドーソン／著 創元社 高 2019 612037153

1.セクシュアルマイノリティについて 日高　庸晴／著 汐文社 2015 611902967
2.わたしの気持ち、みんなの気持ち 2016 611902976
3.未来に向かって 611902985

北欧に学ぶ小さなフェミニストの本 サッサ・ブーレグレーン／作 岩崎書店 2019 612018158

（ただし、貸出には制限があります。）

※　発達にサポートが必要なお子さんの為の布絵本もあります。

※　点字雑誌『テルミ』　・子ども用大活字本などもあります。

もっと知りたい！話したい！セクシュアルマ
イノリティありのままのきみがいい
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367 そして〈彼〉は〈彼女〉になった 安冨教授と困った仲間たち 細川　貂々／著 集英社 高 2016 611889284
スカートはかなきゃダメですか？ ジャージで学校 名取　寛人／著 理論社 2017 611958363
カラフルなぼくら　 ６人のティーンが語る、ＬＧＢＴの心と体の遍歴 スーザン・クークリン／著、浅尾　敦則／訳 ポプラ社 2014 611690865
よくわかるＬＧＢＴ　多様な「性」を理解しよう 楽しい調べ学習シリーズ 藤井　ひろみ／監修 ＰＨＰ研究所 2018 611969830
１４歳のカミングアウト 性同一性障害を乗り越えて 三峰　有生／著 ポプラ社 2008 611206743
いろいろな性、いろいろな生きかた 1.いろいろな性ってなんだろう？ 渡辺　大輔／監修 2016 611863125

2.だれもが楽しくすごせる学校 611863134
3.ありのままでいられる社会 611863143

わたしらしく、ＬＧＢＴＱ　 1.多様な性のありかたを知ろう 大月書店 2017 611911124
2.家族や周囲にどう伝える？ 611930747
3.トランスジェンダーってなに？ 611923500
4.心とからだを大切にしよう 611930756

ＬＧＢＴなんでも聞いてみよう 中・高生が知りたいホントのところ 子どもの未来社 2016 611891077
ドキドキワクワク性教育 5.セクシュアルマイノリティってなに？　 少年写真新聞社 2017 611905421

371 ＬＧＢＴってなんだろう？ からだの性・こころの性・好きになる性
藥師実芳／著，笹原千奈未／著，古堂達也／著，小川
奈津己／著 合同出版 ＹＡ 2014 611705592

ＬＧＢＴ　ＢＯＯＫ　ＮＨＫ「ハートをつなごう」 ＮＨＫ「ハートをつなごう」制作班／監修 太田出版 2010 611380497
大人になる前に知る命のこと　 心と体の変化・思春期・自分らしく生きる 加納　尚美／編著 ぺりかん社 2019 612083817

絵本 王さまと王さま リンダ・ハーン／絵と文，スターン・ナイランド／絵と文，
アンドレア・ゲルマー／訳，眞野豊／訳 ポット出版 低～ 2015 611891353

くまのトーマスはおんなのこ　 ジェンダーとゆうじょうについてのやさしいおはなし
ジェシカ・ウォルトン／さく、ドゥーガル・マクファーソン／
え ポット出版プラス 2016 611912275

たまごちゃん、たびにでる フランチェスカ・パルディ／ぶん，フランチェスコ・トゥーリ
オ・アルタン／え イタリア会館出版部 2013 611892520

タンタンタンゴはパパふたり ジャスティン・リチャードソン／文，ピーター・パーネル／
文，ヘンリー・コール／絵 ポット出版 2008 611891344

にじいろのしあわせ　マーロン・ブンドのあるいちにち マーロン・ブンド／作、ジル・トウィス／作 岩崎書店 2018 612051644
ピンクになっちゃった！ リン・リカーズ／作，マーガレット・チェンバレン／絵，明橋大二／訳 １万年堂出版 2013 611891335
マチルダとふたりのパパ メル・エリオット／さく，三辺　律子／やく 岩崎書店 2019 612074667
レッド　あかくてあおいクレヨンのはなし マイケル・ホール／作，上田　勢子／訳　 子どもの未来社 2017 612061490
村娘と王女 オークラ出版 中 2019 612105905
王子と騎士 612105914

913 トライフル・トライアングル 岡田　依世子／作，うめだ　ゆみ／絵　 新日本出版 高 2008 611890973
超・ハーモニー 魚住　直子／著 講談社 1997 610184991
快晴フライング 古内　一絵／著 ポプラ社 2011 611890955
声をきかせて 樫崎  茜／著 講談社 2013 611890964

933 ジョージと秘密のメリッサ アレックス・ジーノ／作，島村　浩子／訳　 偕成社 2016 611902475
変化球男子 Ｍ・Ｇ・ヘネシー／作，杉田　七重／訳 鈴木出版 2018 612044013
ぼくがスカートをはく日 エイミ・ポロンスキー／著，西田　佳子／訳　 学研プラス YＡ 612029859

ロバート・ロディ／著，ローラ・ロス／著，
上田　勢子／訳

ダニエル・ハーク／作，イザベル・ギャルーポ／作，ベッ
カ・ヒューマン／絵，河村　めぐみ／訳
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