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OH！部活

ちくまプリマ―新書（筑摩書房）より  

『大人を黙らせるインターネットの歩き方』小木曽
お ぎ そ

健
けん

/著 Y007.3/オ 

           『建築という対話』光嶋裕介/著 Y520/コ 

          『アイドルになりたい！』中森明夫/著 Y767.8/ナ 

『先生は教えてくれない大学のトリセツ』田中研之輔/著 Y377/タ 

      『はじめての哲学的思考』苫野
と ま の

一徳
い っ と く

/著 Y100/ト 

なるには BOOKS（ぺりかん社）より 

    『理学部･理工学部』 佐藤成美/著 Y376.8/サ  

 『言語聴覚士になるには』 中島匡子
き ょ う こ

/著 Y498.1/ナ  

『中高生からの選挙入門』 谷隆一/著 Y314.8/タ  

 『保健師･養護教諭になるには』 山崎京子/著 Y498.1/ヤ  

『看護学部・保健医療学部』 松井大助/著 Y376.8/マ  

  『動物看護師になるには』 井上こみち/著 Y649/イ  

 

就活、婚活、妊活保活に終活・・・
人生にはいろいろな活動がありますが、YA世代といえば、部活です。
走るもよし、泳ぐもよし。歌うも書くも吹くもよし。
汗と涙と仲間と恋(？)そして忘れちゃいけない学業。
青春には酸っぱいものがいっぱいいっぱいつまっています。

先輩は全員男子！
元男子校に入学した吹奏楽部の４人の女子、
一年後に入部した３人の女子の目線で“アレ
グロ(速く、快速に)”に過ぎゆく日常がテン
ポよく描かれています。
希望の楽器パートに就くために、チョー努力
する奈緒。コンクール当日楽器を忘れ、新た
な伝説を創る裕子。
しかし、時は待ってはくれません。
女子たちよ、急ぐことなかれ“モデラート(中
くらいの速度で)”で行こう！

『モデラードで行こう』 風野潮/著 ジャイブ Y913.6/カ



 

体力勝負！

転任してしまった憧れの先生。女子プロレスの大
ファンと知った女子高生の真帆は文化祭のイベント
でプロレスをやれば、もう一度会えると思いつき…
表紙とプロレス技のさし絵は、イラストレーターの

岸野真生子さんです。

『部活ごはん』山本ノリヒト/著
ベースボール･マガジン社 596/ヤ

『女子部活食』
海老久美子/著
ベースボール･マガジン社 Y780.1/エ

文化部！

運動部！ 帰宅部！

『体験活動･クラブ活動･部活動の本』
１環境と自然体験
２福祉とボランティア
３国際理解と情報
４スポーツと健康
５地域の特色をいかした活動

PHP研究所 Y375/ミ

『我ら荒野の七重奏（セプテット)』
加納朋子/著 集英社 Y913.6/カ

『部活で俳句』 今井聖/著
岩波書店 Y911.3/イ

『アレグロ・ラガッツァ』 あさのあつこ/著
朝日新聞出版 Y913.6/ア

―1999年頃の部活―

―2010年頃の部活―

『百年後、
ぼくらはここにいないけど』

長江優子/著 講談社 Y913.6/ナ

『文科系部活動アイデアガイド』
合唱部
英会話部
演劇部
美術部
汐文社 Y375/ミ

『乙女プロレス』鹿目けい子/著
泰文堂/リンダ･パブリッシャーズ

Y913.6/カ

『レガッタ！』『レガッタ！２』『レガッタ！３』
濱野京子 /著 講談社 Y913.6/ハ

まったり活動していた区立中学の
地理歴史部(通称チレキ)に熱血顧問が
やってきた。自分たちの住んでいる
町･渋谷の100年前の姿をジオラマで再現しようと
いうのだ。部長の転校で副部長だった健吾がチレ
キ部員をまとめジオラマを作りはじめる。地域の
大人たちの思いに触れ健吾の心も徐々に開いてゆ
く。学祭までにジオラマは無事完成するのか！
がんばれチレキ！

『部活弁当』

山口美佐/著 地球丸 596.4/ヤ

食事と栄養に関する本を紹介します。
運動部員はもちろん、文化部帰宅部の君たちも
大事な成長期真っ只中です。食べる力は生きる力
になります。正しい栄養の知識を身につけタフに
生きよう！

本命じゃない高校に入学したぽんちゃんこと
本城一輝。ひょんなことから生徒会長に立候
補する羽目に…
「生徒会」活動もなくてはならないものです。

『ファイト！木津西高校生徒会』
本田有明/著 河出書房新社

Y913.6/ホ

部活のボート競技に全力投球する女子
のお話しです。
高校入学から３年生のインターハイま
でが３巻にわたって描かれています。
家族との関係や部内の人間関係に悩み
ながら成長してゆく有里。３年になっ
たエースの有里は「みんなとインター
ハイに行きたい」と願う。

『空への助走』
壁井ユカコ/著 集英社 Y913.6/カ

『来たれ、野球部』
鹿島田真希/著 講談社 Y913.6/カ

『桐島、部活やめるってよ』
朝井リョウ/著 集英社 Y913.6/ア

迷える？運動部

(p_-)覗いてみよう当時の部活


