
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YA人気シリーズ新刊 

「ちくまプリマー新書」シリーズ 筑摩書房 

あらゆる分野の入門書がそろっています。何か気になるテーマがあれ

ば、まずは“ちくまプリマー”から読んでみましょう。 

 

『「気の持ちよう」の脳科学』毛内
も う な い

 拡
ひろむ

／著 Y491.3/モ 
 

『君たちが生き延びるために』天童
て ん ど う

 荒
あ ら

太
た

／著 Y159.7/テ 

 

『小さなまちの奇跡の図書館』猪
い

谷
が や

 千
ち

香
か

／著 Y016.2/イ 

 

『「心のクセ」に気づくには』村山 綾／著 Y361.4/ム 

 

 

 

 

 

 

 

『航空宇宙エンジニアになるには』小熊 みどり／著 Y538.0/オ 

 

『指と耳で見る、目と手で聞く』金
か な

治
じ

 直美／ Y369.2/カ 

 

『体育学部・スポーツ科学部』山下 久
ひ さ

猛
た け

／著 Y376.8/ヤ 
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YA ボランティア 

募集中！！ 

興味のある方は 

中央図書館まで 

お問合せください 

本が好きなあなたに、本を読めるようになりたいと思っているあなたにも、むしろ本を

愛でる境地にいるあなたにこそ、もっと本を好きになってほしい。 

本とは、あらゆる可能性を導きだす最強アイテムです。読まないと損ですよ！ 

『モヤモヤしている女の子のための読書案内』 

堀越 英美／著 河出書房新社 Y019/ホ 

いい子でいることにうんざりしている女の子へ向

けた、「学校の指定図書リストには載らない」読書

案内。容姿、人間関係、学校、将来……十代の悩み

や苛立ちに寄りそってくれるクセが強めの 44 冊が

紹介されています。あなたのモヤモヤを晴らす一冊

もきっと見つかるはず。 

本が好きだ！ 

『１０代のための読書地図』 本の雑誌編集部／編 本の雑誌社 Y019.5/ホ 

太宰治の『人間失格』以上に、人間失格の主人公がいます。 

作家、翻訳家、書店員…本のスペシャリストたちがジャンル別に様々な本を語る。 

用語解説や統計も用いた面白く論理的な読書のすすめ。なにを読めばいいか分から

ない時、パッとページを開きたい、まさに本の道しるべです。 

「なるには Books」シリーズ ぺりかん社 

多種多様な職業や学部、それぞれを目指す人に向けて書かれたシリー

ズです。興味のある職業や学部の本を手に取ってみてください。 

 

『まなの本棚』 芦田 愛菜／著 小学館 019.9/ア 

『ほかの誰も薦めなかったとしても今のうちに読んでおくべきだと思う本を紹介

します。』 雨宮
あまみや

 処凛
か り ん

 他／著 河出書房新社 Y019.9/ア 



   

   

 

図書館 『教室に並んだ背表紙』 相沢 沙呼
さ こ

／著 

集英社 Y913.6/ア 

宿題でズルをしようとするあかね。二次元に恋す

る萌香。キラキラネームに悩むティアラ。ちょっ

としたきっかけでイジメのターゲットになって

しまい、人生に詰んでしまったエリ…。学校に居

心地の悪さを感じている 6 人の中学生女子と、学

校司書のしおり先生のそれぞれの物語。 

 

『世界の美しい図書館』  

アフロ／写真 アマナイメージズ／写真   

パイインターナショナル 012/ア 

世界中の個性豊かな図書館を豊富な写真で紹介した

一冊。宮殿のように豪華絢爛な歴史的建造物から SF

映画を思わせる奇抜な現代建築まで、人類が誇る「知

の殿堂」の美しい姿を目で楽しむことができます。建

築に興味がある人にもオススメです。 

職業 

『学校図書館はカラフルな学びの場』松田 ユリ子／著 ぺりかん社 Y017/マ 

『みんなでつくろう学校図書館 』成田 康子／著 岩波書店 Y017/ナ 

『書きたいと思った日から始める！１０代から目指すライトノベル作家』 

榎本 秋／編著 菅沼 由香里／著 榎本事務所／著  

ＤＢジャパン Y901.3/エ 

小説の書き方から、出版までの流れは勿論、作家になるためのメンタルの持ち方まで

フォローされています。作家になるべく、今からでも取り掛かれることがこんなにあ

るとは！読み終えた後、あなたの見えている世界がきっと変わります。 

 

『本をつくるという仕事』  

稲泉 連／著 筑摩書房 Y022/イ 

一冊の本が完成する道のりは歴史と共に変遷しました。中

には廃れてしまった技術もあります。自分の名前を残す為

ではなく、技術や伝統を残そうとされている姿はまさに職

人としての矜持
きょうじ

や生き方そのもの。「本を作る」職業に携

わった方々の静かな情熱が収められている 1 冊です。 

『司書になるには』 森 智彦／著 ぺりかん社 Y013.1/モ 

『本屋になりたい』 宇田 智子／著  高野 文子／絵 筑摩書房 Y024.8/ウ 

 

 

『スティーヴ・マッカリーの読む時間』 

スティーヴ・マッカリー／著 渡辺 滋人／訳 創元社 748/マ 

『未来のきみを変える読書術』苫野
と ま の

 一徳
いっとく

／著 筑摩書房  Y019.1/ト 

『本を味方につける本』 永江
な が え

 朗
あきら

／著 

 河出書房新社 Y019.1/ナ 

友達が増えるのも嬉しいけれど、ひとりでいることも

とっても大事。そんな時の味方は本。話しづらいこと、

聞きそびれることも本なら応えてくれる。ではどうや

って出会うのか。この本を読み終えるころには図書館

や書店に行きたくなること間違いなしです。 

小説 

『本好きの下剋上 司書になるためには手段を選んでいられません』 

香月 美夜／著 ＴＯブックス Y913.6/カ 

『ビブリア古書堂の事件手帖 栞子さんと奇妙な客人たち』三上 延
えん

／〔著〕 

メディアワークス文庫 Y913.6/ミ 

『中高生のための本の読み方』大橋 崇
たか

行
ゆき

／著 ひつじ書房 Y019.5/オ 

本の知見を広げる一冊です。ブックトーク式での本紹介では、中高生の皆さんに

とって身近な部活や授業に関するテーマに沿って、様々な視点に立つ本を沢山紹

介してくれます。読書が盛り上がりそうなイベントも数多く紹介しているので、

ぜひ機会があったら挑戦してみてください。 

本の読み方 


