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～ 昔のくらし 編 ～（2017年）

貸出期間：１ヶ月

貸出冊数：１００冊

＊ご来館の際は、事前にご連絡をお願い致します。

調べ学習でよくご依頼頂くテーマの資料の一部をご紹介します。
多くの学校の子どもたちに利用していただくために、貸出期間は１ヶ月となります。

学級文庫の１００冊とは別枠でご利用いただけます。
尚、学年はあくまでも目安ですので、ご参考にしてください。
＊既に貸出中の資料もあります。



分類 書名・シリーズ名 各巻書名・内容 作者他 出版者 学年出版年 資料コード
210 1.縄文・弥生時代 鎌田和宏／監修 学研 中 2012 611498209

2.古墳・飛鳥時代 611498218
3.奈良・平安時代 611498227
4.鎌倉・室町時代 611498236
5.安土桃山・江戸時代（前期） 611498245
6.江戸時代（後期）・幕末 611498254
7.明治・大正・昭和時代 611498263
8.調べ学習に役立つ資料集 611498272

体験しよう！縄文人のくらし　 1.すまいと生活 本山浩子／絵と文 汐文社 2009 611262822
2.くらしと食事 611253690
3.しきたりと服装 611257321

縄文人のくらし大研究 岡崎務／著 ＰＨＰ研究所 2014 611715042
歴史の流れがわかる時代別新・日本の歴史1.大むかしのくらし 学研 2010 611339650

2.飛鳥・奈良時代 611339660
3.平安時代 611339679
4.鎌倉時代 611339688
5.室町時代 611339697
6.安土桃山時代 611339703
7.江戸時代 611339712
8.江戸時代 611339721
9.明治時代 611339730
10.明治時代 611339740
11.大正・昭和時代（前期） 611339759
12.昭和時代（後期） 611339768
13.平成時代（現代） 611339777

おどろきの東京縄文人 瀧井宏臣／著 講談社 2015 611710378
ビジュアルガイド＊明治・大正　 1.明治のくらしと文化 汐文社 2007 610981868

2.大正のくらしと文化 610981886
3.昭和のくらしと文化 610987718

ビジュアル侍図鑑　 1.侍の歴史 大石学／監修 ベースボール・マガジン社 高 2012 611573896
2.侍のしごと 2013 611586160
3.侍のくらし 611586179
4.武士道とは 650079865

遺跡から調べよう！　 1.旧石器・縄文時代 設楽博己／著 童心社 2014 611619190
2.弥生時代 611619206

人物や文化遺産で読み解く日本　 1.卑弥呼・三内丸山遺跡・古墳 千葉昇／監修・指導 あかね書房 2010 611390386

教科書に出てくる歴史人物・文化遺産
ビジュアル大図解

30ｃｍ 47p
写真や絵も多く掲載され、その時代の特徴を
わかりやすく解説。

29ｃｍ 47ｐ
年代ごとに歴史上の人物・出来事・文化遺産
をわかりやすく解説。
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2.聖徳太子・法隆寺・東大寺大仏 611390395
3.源頼朝・平等院・源氏物語 611390401
4.織田信長・金閣・能楽 611390410
5.徳川家康・鎖国・浮世絵 611390420
6.伊藤博文・横浜港・文明開化 611390439
7.吉田茂・原爆ドーム・日本国憲法 611390448

池上彰の現代史授業　 昭和編１.昭和２０年代　戦争と復興 池上彰／監修・著 ミネルヴァ書房 2015 611709340
２１世紀を生きる若い人たちへ 平成編１.昭和から平成へ　東西冷戦の終結 611736006
読む日本の歴史　 1.原始の日本をさぐる 古川清行／著 あすなろ書房 2009 611256496

2.大和朝廷の国づくり 611256502
3.平安京の貴族と武士の出現 611256511
4.武士の世を築いた人びと 611256520
5.戦国の世と統一への動き 611256530
6.江戸時代の町人と農民 611256549
7.近代日本を開いた人びと 2010 611347590
8.激動の昭和へ 611355289

歴史を知ろう明治から平成　 １（明治　１）国民国家をつくる 「歴史を知ろう明治から平成」編集委員会／編 岩崎書店 2012 611537586
２（明治２・大正）社会の近代化 611537595
３（昭和　１）アジア・太平洋戦争 611537601
４（昭和　２）敗戦のあとの日本 611537610
５（昭和　３）高度経済成長 611537620
６（平成）変化をつづける現代 611537639

382 絵本＊もうひとつの日本の歴史 中尾健次／文 解放出版社 中 2007 611088327
都道府県別日本の伝統文化　 １.北海道・東北 国土社編集部／編 国土社 2014 611651787

２.関東 611660848
３.中部 611659408
４.近畿 611662628
５.中国・四国 611665620
６.九州・沖縄 611666215

すてきな日本の伝統　 １巻.いろいろあそび 教育画劇 2012 611786590
２巻.昔からの暮らし 611786607
３巻.行事、しきたり、芸のう 611786616

ニッポンの伝統文化を知ろうよ 伊藤高雄／著 開隆堂出版 2009 611356446
むかしのくらし思い出絵日記　 1.おばあちゃんの家わたしの家 たかいひろこ／著 ポプラ社 2014 611730906

2.春夏秋冬の行事と食べもの 2015 611749130
ふしぎがいっぱい！ニッポン文化　 1.北海道・東北地方のふしぎ文化 こどもくらぶ／編・著 旺文社 高 2008 611249526

2.南関東地方のふしぎ文化 2009 611249535
3.近畿地方のふしぎ文化 611249544
4.沖縄地方のふしぎ文化 611267023

29ｃｍ 46ｐ
さまざまな角度からの切り口となっている。
ジャンルからでも知る事が出来る本。

23ｃｍ
写真や絵の掲載もあるが、調べるというよりは
読む本。

31ｃｍ 47ｐ
その時代の主な国宝と重要文化財を
写真を使って掲載。

29ｃｍ 63ｐ
各都道府県の情報や伝統工芸などを紹介。
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第２期１.北関東・甲信越地方のふしぎ文化 611339070
第２期２.東海・北陸地方のふしぎ文化 2010 611352142
第２期３.中国・四国地方のふしぎ文化 611361849
第２期４.九州地方のふしぎ文化 611361858

日本の先住民族アイヌを知ろう　 1.アイヌ民族の歴史といま 知里むつみ／著 汐文社 2009 611250957
2.アイヌ民族のことばと文化 611257949

日本のくらしの知恵事典 神野善治／監修 岩崎書店 2009 611224250
383 江戸の子どもちょんまげのひみつ 菊地ひと美／〔著〕 偕成社 低 2014 611604437

こんな家にすんでたら ジャイルズ・ラロッシュ／作 偕成社 2013 611858457
あかり 和の技術を知る会／著 文溪堂 中 2016 611834580
おしりをふく話 斎藤たま／文 福音館書店 611864285
くらべる１００年「もの」がたり 1.家庭の道具 新田太郎／監修 学研 611750391

2.遊びと学校の道具 611750408
3.仕事の道具 611750417
4.町の道具と乗り物 611750426
5.くらしと伝統の道具 611750435

なぜカツラは大きくなったのか？ キャスリーン・クルル／文 あすなろ書房 2012 611516577
ふろしき大研究 宮井株式会社／監修 ＰＨＰ研究所 2005 610770602
絵で見る＊おふろの歴史 菊地ひと美／文　絵 講談社 2009 611315621
自然の材料と昔の道具　 1.竹でつくる 深光富士男／著 さ・え・ら書房 2016 611845029

2.わらでつくる 611853764
.3.木でつくる 611853773
4.和紙でつくる 611853782

世界の住まい大図鑑 野外民族博物館リトルワールド／監修 ＰＨＰ研究所 2013 611594644
昔のくらしの道具事典 小林克／監修 岩崎書店 2015 611706992
トイレのおかげ 森枝雄司／写真・文 福音館書店 2007 611082566
昔の道具 工藤員功／監修 ポプラ社 2011 611430679
昔の道具大図鑑 小泉和子／監修 ＰＨＰ研究所 2013 611596765
町家えほん 山口珠瑛／作・絵 2015 611709724
昔のくらしと道具　 1.農家の仕事と道具 大角修／文 小峰書店 高 2014 611676605

2.農家のくらしと道具 611676614
3.山と海辺のくらしと道具 611676623
4.町のくらしと道具 611676632
5.祭りと行事と道具 611676641
6.道具年表をつくろう 611676650

日本の歴史の道具事典 児玉祥一／監修 2013 611644049
箸の絵本 兵左衛門／へん 農山漁村文化協会 2008 611162040
あかりの大研究 深光富士男／著 ＰＨＰ研究所 2010 611404810
ビジュアルでわかる世界ファッションの歴史 上着とズボン ヘレン・レイノルズ／文 ほるぷ出版 2014 611727016

29ｃｍ 49ｐ
テーマに関するものが、写真やイラストで、移り変
わった様子がわかる。

29ｃｍ 47ｐ～55ｐ
各都道府県の基本情報やテーマごとに解
説。写真も多く、掲載。

29ｃｍ 35ｐ
古い暮らし方や当時の道具を知ることで、
くらしがどのように変わったかを知ることが出来る一冊。
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ドレスとスカート 611717584
下着 2015 611735152
帽子とヘアスタイル 611699824
くつ 611747340

昔の道具うつりかわり事典 三浦基弘／監修 小峰書店 611733926
384 昭和の子ども生活絵図鑑 ながたはるみ／絵 金の星社 低 2014 611656442

くらべてみよう！昭和のくらし　 1.家族 新田太郎／監修 学習 中 2009 611239735
2.学校・遊び 611239744
3.生活 611239753
4.社会 611239762
5.流行 611239771

テレビがなかったころ イワン・ポモー／文・絵 西村書店 2008 611221614
絵で旅する五街道　 1.東海道 秋山浩子／文 汐文社 2012 611549792

2.中山道・甲州街道 611586080
3.日光街道・奥州街道ほか 2013 611602218

人と出会う場所 小松　義夫／写真・文 アリス館 2016 611899440
道具からみる昔のくらしと子ども　 1.家の仕事 須藤功／編 農山漁村文化協会 2016 611848174

2.あそび 611848183
.3.のら仕事 611848192
4.年中行事 2017 611928990
5.まつり 611929002
6.まなび 611929011

江戸のしごとば　 1.売る・つくるほか 秋山浩子／文 汐文社 高 2011 611426611
2.とる・加工するほか 611431219
3.教える・楽しませるほか 611431228

子ども組 田沼武能／著 新日本出版社 2010 611335876
発見！ニッポン子ども文化大百　 1.幕末・明治 上笙一郎／監修 日本図書センター 2012 611513584

2.大正・昭和前期 611513593
3.昭和後期・平成 611513600

江戸のお店屋さん　 藤川　智子／作 ほるぷ出版 中 2016 611912346
672 その2 611912355

その３ 611904148

27㎝ 48ｐ

27ｃｍ 32ｐ
1枚の写真から、当時どのような生活をしていたのかを
詳しく解説。
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